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DIE BERUFUNG DES PROPHETEN MUHAMMAD
UND SEINE SCHWIERIGKEITEN

“0 du, der du dich in dein Gewand eingehiillt hast, steh aut des Nachts
und verbringe im Gebet

den groften Teil der Nacht,

oder die halbe Nacht,

oder etwas weniger oder mehr

und lies den Koran langsam und singend.

Siehe, WIR wollen dir bald ein schwerwiegendes

Wort anvertrauen.

Wahrlich, das Aufstehen in der Nacht ist gewiss

eine sehr schwere Selbstiiberwindung, ‘

aber deine Rede ist aufrichtiger —

du hast ja am Tage eine lange Beschiftigung.

Gedenke jedoch des Namens deines Herrn

und wende dich ganz [HM zu,

ER ist der Herr des Ostens und des Westens.

Es gibt keinen Gott aufler IHM;

darum stelle dich ganz unter SEINEN Schutz

und bleibe geduldig bei dem,

was sie (die Gegner) sagen

aber scheide dich von ihnen in geziemender Weise.” (1)

Meine sehr verehrten Hérerinnen und Horer —

die soeben rezitierte Sure aus dem Heiligen Koran, Worte mit denen
Gott selbst Muhammad, SEINEN auserwéhiten Gesandten einst anre-
dete, muten sie, die Angehorigen einer Industrienation des 20. Jahr-
hunderts, wohl zunichst etwas seltsam an. Da heil’t es, stehe in der
Nacht auf und verbringe sie im Gebet. Mit anderen Worten also, opfere
Deinen Schlaf, den du nach einem anstrengenden Arbeitstag und der
Hektik des Alltags so bitter notig brauchst, um zu beten. Steht ein sol-
ches Ansinnen nicht in einer krassen Diskrepanz zu der Tatsache, daf}
wir uns IHM véllig anvertrauen und unter SEINEN absoluten Schutz
stellen sollen? Auf den ersten Blick mag es so scheinen.

Doch, verehrte Horerinnen und Horer, bedenken wir einmal, der Pro-
phet Muhammad war zwar ein Mensch wie wir alle, aber er war gleich-
zeitig auch ein von Gott Auserwihlter, ein Mann, den Gott mit einer
Aufgabe besonderer Art betrauen wollte, nimlich mit der Verkiindung
SEINER — ALLAH‘S — Botschaft an die Menschen dieser Welt, eine
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Aufgabe, die mit unendlichen Schwierigkeiten und Miihsal verbunden
sein sollte. Und so gesehen, konnen wir diese Worte auf einmal ver-
stehen. Gott will mit ihnen priifen, aber auch gleichzeitig die Anwei-
sungen geben, die Muhammad helfen sollen, seine schwere Aufgabe mit
Erfolg durchzufiihren. Er soll nimlich

1. im mitternichtlichen Gebet die ndtigen Kriafte sammeln, die er be-
ndtigt, um

2. am Tage mit voller Kraft die Botschaft Gottes gegen alle Wider-
stinde den Menschen zu verkiinden und

3. ersoll Widerstand und Widerspruch in Geduld ertragen,

aber Gott gab ihm auch die unbedingte Gewissheit, daf® ER ihn gegen
seine Feinde schiitzen und daff der Aufgabe seines Lebens ein grofier
Erfolg beschieden sein werde.

Verdient eine solch bemerkenswerte Verkiindigung nicht unsere vollste
Bewunderung? Und wieviel Ruhe und Frieden in uns schenkt uns die
Erkenntnis, da} Gott uns gleichzeitig mit der Schwierigkeit einer Auf-
gabe auch die Moglichkeiten offenbart, mit denen wir dieser Schwie-
rigkeit Herr werden und sie mit Erfolg 10sen kénnen; in der gleichen
Weise, wie ER uns dies durch SEINEN Abgesandten vorleben lief.

Der Prophet Muhammad — Gott segne ihn und schenke ihm Heil — fiihrte
seine schwierige Aufgabe dreiundzwanzig Jahre lang getreulich den An-
weisungen Gottes entsprechend aus. Ein einzigartiges Vorbild der Hin-
gabe an Gott, der Unterwerfung unter SEINEN Willen, fiir uns alle.

Ein so vorbildliches Leben aber ist es wert, in diesem Zusammenhang
niher betrachtet zu werden. Teilen wir es zunichst um des besseren
Verstindnisses willen in drei Abschnitte auf:

1) Wie alt war Muhammad, als er seine Offenbarungen von Gott emp-
fing?

2) Welchen Inhalts war die Botschaft, die Gott ihm auftrug, den
Menschen zu iibermitteln?
und

3) Welcher Art waren die Schwierigkeiten, in die er geriet, weil die
Biirger seiner Heimatstadt Mekka gegen ihn opponierten und wie
hat Gott ihn geschiitzt?

Muhammad war bereits vierzig Jahre alt, als er zum ersten Male in sei-
nem Leben in der Hohle Hira dem Erzengel Gabriel begegnete. Er hatte
sich in die Einsamkeit der Hohle zuriickgezogen, um in intensiver Me-
didation Gottes, seines Schopfers, zu gedenken. Als er nun hier, vollig
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versunken in seine Andachtsiibungen sich in brennender Aufrichtigkeit
seinem Schopfer verbunden fiihlte, erschien ihm der Erzengel und of-
fenbarte ihm die Botschaft Gottes in den fiinf Versen und gab ihm zu
verstehen, daf Gott ihn als SEINEN Abgesandten auserwihlt habe. Es
war eine Botschaft, die ihm eine wunderbare innere Ruhe und Zufrie-
denheit schenkte und die ihn doch gleichzeitig duBerlich erzittern lieB
vor den enormen Schwierigkeiten, die, wie er erahnte, die Ausfithrung
dieser Aufgabe fir ihn mit sich bringen wiirden. In gliicklicher Verwir-
rung kehrte er nach Hause zuriick und wiederholte gegeniiber seiner
Gattin Chadidja immer wieder die Worte: “Hiille mich ein, hiille mich
ein.”

Nachdem er sich ausgeruht hatte, berichtete er von seiner Begegnung in
der Hohle Hira und fiigte hinzu: ““Ich fiirchte fir mein Leben.” Damit
wollte er sagen, dafd ihm bei der Durchfithrung seiner Aufgabe sicherlich
viele Gegner erwachsen wiirden und er unter Umstinden um sein Le-
ben fiirchten miisse. Seine Gattin aber trostete ihn mit den Worten:

“Nein, bei Gott, Gott wird dich nie erniedrigen, denn
Du festigst das Band der Verwandschaft,
Du ertragst die Last der Schwachen,
Du spendest fiir die Bediirftigen,
Du bewirtest die Géste,
Du stehst deinen Mitmenschen bei, wenn sie von
Schicksalsschliagen getroffen werden und
Du bist aufrichtig und sprichst immer die Wahrheit. (2)

Mit diesen Worten wollte sie ihn ermutigen und ihm die Gewissheit ge-
ben, daf’ ein Mann, der mit solchen Eigenschaften ausgestattet ist, in
seinem Kampfe niemals erfolglos sein wiirde. Sie war die Erste, die an
ihn als den wahren Abgesandten Gottes aufrichtig glaubte.

Muhammad, obwohl aufrichtig und zutiefst religios und sich des deut- .
lichen Gefiihls der unmittelbaren Gegenwart Gottes bewufit, war jedoch
auch Realist. Er erkannte die Schwierigkeiten, vor die ihn seine Aufga-
ben stellen wiirden. Gott in seiner grofien Allmacht und Giite offenbarte
ihm aber auch die Mittel und zeigte ihm die Wege, alle Hindernisse zu
tiberwinden. Dazu gehorten, zundchst alles Schwere in Geduld zu er-
tragen und in der Konzentration des mitternichtlichen Gebetes, in der
Zwiesprache mit seinem Schopfer, die erforderlichen Krifte zu sam-
meln. Und diese Quelle der Kraft wurde im Verlaufe seiner Aufgabe
zum fiinfmaligen Gebet am Tage erweitert.

In der Bevdlkerung sprach sich dies alles bald herum und jeder wollte
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nun sehen, ob und in wie weit sich Muhammad selbst an die ihm von
Gott offenbarten Anweisungen hielt und ihnen entsprechend sein Le-
ben fiihrte.

Dal Muhammad sich an das Gebot Gottes hielt und nicht von dem ihm
vorgezeigten Wege abwich, ist eine historische Tatsache. Er befolgte
Gottes Willen in Mekka und er tat dies nach wie vor nach seiner Aus-
wanderung nach Medina, er hielt sich auch an SEINEN Willen als er
von seinen Feinden angegriffen und verfolgt wurde, er tat es wihrend
seiner Feldziige und auch nachdem er seine Feinde besiegt hatte, als
Beherrscher des Landes, stand er regelmiflig um Mitternacht auf, um
IHN stehend, knieend und sich vor IHM niederwerfend zu preisen und
SEINE Gnade, Hilfe und Vergebung zu erflehen. Er verrichtete regel-
mafig alle vorgeschriebenen Gebete.

Warum aber verlangte Gott von dem Propheten gerade diese mitter-
nichtlichen Andachtsiibungen? Gott selbst gibt uns auch dafiir die Er-
klirung: Diese nichtliche Andacht ist frei von den storenden Einfliis-
sen des Tages. Ihre erhohte Konzentration verstirkt die moralische
Kraft, die ndtig ist, um in jeder Situation auf dem Wege der Wahrheit zu
beharren; ihm wurde dadurch eine Heilswirkungskraft zuteil, durch
welche es ihm gelang, die Menschheit zu reformieren. Die 23 Jahre sei-
nes Wirkens liefern uns immer wieder den Beweis dafiir, wie es ihm ge-
lang, durch die ihm von Gott gegebene Kraft Volker vollig umzuwan-
deln und sie von der Vielgotterei, vom GoOtzendienst, zu Gott, dem
EINZIGEN zuriickzufiihren.

Und wie einzig schon und wunderbar war doch.die Botschaft, die der
Prophet Muhammad seinem Volke und der Welt verkiindete und wie
einfach und verstiandlich dabei in ihrer einsamen Grofe:

Gott existiert. ER ist der Schopfer, der Herr der Welten,

der Gnidige, der Barmherzige, der Vergeber der Siinden.

Und weiter:

Der Tod ist nicht das Ende. Es gibt ein Leben n a ¢ h dem
Tode; und jeder Mensch ist fiir seine Taten selbst verantwort-
lich vor Gott. Man soll von dem, was man selbst besitzt auch
fiir das Wohl seiner Mitmenschen spenden.

Aber in ihrer weltlichen Uberheblichkeit lehnten viele seines Volkes
diese fiir sie gut gemeinte Botschaft zunichst ab. Sie war ihnen unbe-
quem, denn sie zerstorte ihre seit Alters her iblichen Sitten und Ge-
brauche, sie verwarf die bisher iiblichen Gedanken der gotzendiene-
rischen Religionen ihrer Ureltern. Etwas Neues, Unbekanntes, zerstorte
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jahrhundertelang in sich gefestigte Traditionen. Herrscher fiihlten sich
von einer einzigen gottlichen Gewalt in ihrer bisherigen Allmacht be-
droht und versuchten nun diese Macht durch polemische Propaganda-
feldziige oder kriegerische Auseinandersetzungen zu retten. Aber trotz
aller Verfolgungen und Beschimpfungen, denen er ausgesetzt war, ver-
traute Muhammad auf Gott und SEINE Hilfe. Getreu Gottes Gebot er-
trug er Anfeindungen und Verleumdungen in Geduld und unerschrocken
und mutig setzte er sich weiterhin ein, fiir die Verbreitung der ihm auf-
erlegten Botschaft. Und in gefihrlichen Situationen zeigte ihm der ein-
zige Gott immer wieder aufs neue SEINE Allmacht und Gnade.

So auch, als alle Stimme der Stadt Mekka eine Versammlung einbe-
riefen und den geheimen Plan fafiten, junge Minner aus allen Stim-
men sollten — mit Waffen ausgeriistet — um Mitternacht das Haus des
Propheten umstellen und ihn, wenn er es zur Verrichtung seines Nacht-
gebetes verlief, toten. Ein gefihrlicher Plan. Ein geheimgehaltener Plan.
Muhammad hatte keine Ahnung. Gott aber, dem Allgegenwirtigen und
Allwissenden blieb er nicht verborgen. In SEINER Offenbarung hief} er
Muhammad, sich vorzubereiten und um Mitternacht die Stadt Mekka
zu verlassen, um nach Medina auszuwandern. Und Muhammad tat, wie
Gott ihm geheifien hatte. Er verliefs um Mitternacht sein Haus und ging
unbehelligt durch die Schar der ihn umlagernden Feinde, unversehrt
gelangte er zu seinem treuen Anhinger Abu Bakr, der ihn auf seinem
Wege nach Medina begleiten sollte und unter Gottes Schutz verliefien
beide Mekka und gelangten bei Sonnenaufgang zu der zwischen Mekka
und Medina gelegenen Hohle Thaur, in welcher sie zunichst Schutz
suchten; denn indessen war in Mekka der Weggang Muhammads ent-
deckt worden und die Mekkaner beeilten sich, ihn zu verfolgen. Den
Spuren Muhammads und Abu Bakrs folgend, gelangten auch sie zum Ein-
gang der Hohle Thaur, in welcher der Prophet und sein Begleiter Zu-
flucht genommen hatten. In ihrem Versteck hérten die beiden ihre Ver-
folger untereinander sprechen: ‘“Hier horen die Spuren auf. Muhammad
mufd entweder in der Hohle sein oder er ist zum Himmel aufgefahren.”
Und Abu Bakr zitterte vor Angst und sagte: ‘“Lieber Prophet, die
Feinde werden uns finden und t6ten,” Muhammad aber trostete den
Freund mit den Worten seines iiberzeugenden Glaubens:

“Furchte dich nicht! Allah ist mit uns!” (3)

Ein Satz von einmaliger Exklusivitit in der Geschichte der Propheten. —
In der Stunde hochster Gefahr hatten Glaube und Vertrauen ihn und
seinen Begleiter gerettet.



Verehrte Horerinnen und Hoérer,

“Fiirchte dich nicht, Allah, Gott, ist mit uns!”
Auch heute, nach fast eintausendvierhundert Jahren hat dieser Satz
nichts von seiner Wirkung verloren. Er gibt uns allen die Gewissheit,
dafl wir in der Kraft unseres Glaubens im Schutze des einzigen Gottes
stehen, da® ER uns stets an SEINER schiitzenden Hand sicher geleitet
durch alle Stiirme und Gefahren unseres Lebens.

Ich wiinsche Thnen allen Mut und Kraft zum Gebet.

(1) — Koran Sure 73, Verse 1 — 10
(2) — Sahih-Bukhari — Kitab al-Iman
(3) — Koran Sure 9, Vers 40



DIE GESCHICHTE NOAH IM KORAN

Meine sehr verehrten Horerinnen und Horer

Wenn Sie einmal Gelegenheit gehabt haben, sich mit dem KORAN,
dem heiligen Buche der Muslime, zu beschiftigen, dann haben Sie ganz
sicher festgestellt, dafl Thnen bei dieser Lektire die Geschichten der
vielfaltigen, auch im Alten Testament der Bibel erwihnten Propheten
wieder begegneten, so zum Beispiel die Geschichten von Noah, von
Abraham, von Moses und vielen anderen. Und ganz sicher haben Sie
sich dann wohl die Frage gestellt, wie kommt es, daf’ diese Propheten
des Alten Testaments, diese Propheten der christlichen Bibel, im hei-
ligen Buche einer anderen Religion, niamlich des Islam, ebenfalls in Er-
scheinung treten?! Und welchen Zweck erfiillen sie in der auf den ersten
Blick so ganz anders, fremdartig, anmutenden Religion im Bezug auf
die Gliubigen?

Auf diese Fragen mochte ich heute versuchen, Ihnen eine Antwort zu
geben.

Zunichst dies: Gott selbst hat uns diese Fragen im KORAN beant-
wortet und Er hat die Geschichten der Propheten Seinem Abgesandten
Muhammad offenbart, der der Letzte in der Reihe der Propheten, der
Gesandten Gottes, ist. Auch er wurde, wie alle anderen Propheten, von
Gott beauftragt, die ihm offenbarten Wahrheiten Gottes seinem Volke
zu verkiinden, genau so, wie Gott die Reihe der Propheten vor ihm be-
auftragt hatte.

In den Offenbarungen der Geschichten seiner Vorginger aber lag fiir
ithn und alle diejenigen, die an seine Botschaft glaubten, ein grofier
Trost, nimlich der, daf’ auch Muhammad und seine Gegner ein gleiches
Ende erfahren wiirden, wie Gott es Seinen. Abgesandten vor ihm und
deren Gegnern bereitet hat. Es war — und ist es auch noch heute —
trostlich, zu wissen, daf} alle unsere Taten und auch die Taten unserer
Gegner noch immer die gleichen Friichte tragen werden, die sie auch in
der Vergangenheit trugen. Des einzigen Gottes eigene Worte, die ich
hierzu zitieren mochte, konnen Sie in Sure 11, Verse 120 — 122 im
Heiligen KORAN nachlesen, sie lauten:

“Wir erzihlen dir (O Muhammad) aus der Geschichte der Abgesandten al-
les womit Wir dein Herz festigen kénnen. Zu dir kommt hiermit.die wahre
Religion als Ermahnung und Erinnerung fiirr die Glaubigen. Und sage
jenen, die nicht glauben:
Handelt ruhig nach dem Standpunkt, den ihr einnehmt. Wir handeln
ebenfalls so, wie wir es unsererseits fiir richtig halten.
Wartet nur ab. Wir warten ebenfalls ab.”
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Als praktisches Beispiel dazu wollen wir heute die Geschichte des
Propheten N o ah betrachten.

Wer war Noah? Und wie ist seine Geschichte im Heiligen KORAN dar-
gestellt?

Der Name Noah ist in den drei grof3en monotheistischen Religionen —
Judentum, Christentum und Islam — allseits gut bekannt. Mit seinem
Namen verkniipften sich fiir die Anhinger dieser Religionen Begriffe
wie die Sintflut und seine Arche. Auch im KORAN finden wir diese
Begriffe und im Zusammenhang mit ihnen werden dort die Gegner
Muhammads jedesmal vor einem schrecklichen Ende gewarnt.

Wie uns das 1. Buch Moses iiberliefert, war Noah die neunte Genera-
tion nach Adam und Eva. Eva gebar Adam drei S6hne. Zwei von ihnen,
Abel und Seth waren fromme und gottesfiirchtige Menschen und der
Herr nahm als Zeichen Seiner Liebe zu Abel dessen Opfer an, wihrend
er das Opfer seines Bruders Kain, des dritten Sohnes, wegen dessen bo-
ser Taten verschmihte.

In der Nachkommenschaft Seth‘s wurde dann in der sechsten Generati-
on Henoch geboren, ein Mann, der ein gottergebenes Leben fiihrte und
der, wie sowohl das Alte, als auch das Neue Testament berichten, von
Gott lebendig zu sich genommen wurde. (1)

Henoch zeugte wiederum Methusalem und dessen Enkelsohn war Noah,
von dem wir heute horen. Ein frommer Mann, er fithrte zu seiner Zeit
ein untadeliges Leben und er fand Gnade vor dem Herrn. (2)

Wie stets und iiberall, so gab es auch zur Zeit, als Noah lebte, in der
Geselischaft zweierlei Probleme, niamlich solche religidser und solche
sozialer Art.

Im Hinblick auf die Religion hatte das Volk Noah’s den Glauben an
den einzigen Gott vollkommen verloren und an seine Stelle wiederum
die alte Vielgotterei gesetzt und man gefiel sich in der Verehrung und
Anbetung aller moglichen Gotzenbilder, an die man glaubte; insbeson-
dere gab es damals finf Hauptgotter, nimlich eine weibliche und eine
minnliche Gottheit sowie je eine in der Gestalt cines Lowen, eines
Pferdes und eines Adlers.

Noah nun, dieser aufrechte Mann, der auch in der Zeit solchen wiisten
Spektaculums weiterhin fest hielt am rechten Glauben an den einzigen
Gott, wurde darum von Gott beauftragt, der Verirrung zum Gd&tzen-
dienst ein Ende zu bereiten und das Volk auf den rechten Weg zuriick-
zufithren, damit ihm nach der Bitte um Vergebung fiir die unrechten
Taten die Liebe des einzigen Gottes wieder zuteil wiirde.
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Der KORAN berichtet uns hierzu, dafl Noah seinem Volke diese Bot-
schaft bekannt gab und dafi er 1hnen predigte, wie Gott ihnen seine Gna-
de zeigen und ihren Reichtum auf Erden vermehren wiirde, wenn sie
SEINE Botschaft annehmen wiirden. Im Koran wurden uns seine dies-
beziglichen Worte erhalten:

“Bittet euren Herrn um Vergebung. ER ist ein Vergebender.
ER wird den Regen in Stromen iiber euch ausgiefen, ER wird
euch Reichtiimer und Kinder schenken und ER wird fiir euch
Girten schaffen und Flisse. (3)

Das Volk lehnte jedoch die Verkiindigung Noah’s ab. Es hielt fest an
den alten Briuchen und verharrte in seine Irrlehre. (4)

Polytheismus und Monotheismus — Vielgdtterei und Eingottglaube,
dies waren die religiosen Konfrontationen zur Zeit Noah’s.

Wie aber sah es auf dem politischen Sektor aus?

Hier waren es vor allen Dingen soziale Probleme, mit denen sich die
Menschen auseinanderzusetzen hatten. Die arbeitende Klasse war arm
und fithrte ein rechtloses Dasein, verachtet und dranglasiert von den
Reichen. Diese Miflachtung ging sogar soweit, dafl die einflufireichen
Leute jener Zeit von Noah verlangten, Versammlungsteilnehmer der
niederen Schichten auszuschlieffen, damit sie nur unter ihresgleichen
mit Noah diskutieren kénnten. Der gerechte Noah lehnte dieses Ansin-
nen ab mit den Worten:

“Ich werde niemals diejenigen verstofien, die an Gott glauben,
denn sie wiinschen die Begegnung mit Gott. Sehe ich dagegen
euch an — ihr seid ein toricht Volk!” (5)

Und weiter warnte er:

“Und von denen, die in euren Augen verichtlich sind, sage ich
nicht, da® Gott ihnen nicht etwas Gutes geben werde. Gott
weifld sehr wohl, was sie in sich bergen.” (6)

Noah achtete also nicht die Torheiten der Fihrer und der Besitzenden,
sondern er hielt fest daran, die Botschaft, die er von Gott erhalten hatte,
allen Menschen — gleich welchen Standes sie wiren — zu predigen.
Er beurteilte die Menschen lediglich nach jhrem Glauben und nach
ihren Taten. Und er trostete die Besitzlosen indem er ihnen verhie3, da3
gute Taten vor Gott ein grofieres Ansehen geniefen wiirden, als aller
Reichtum dieser Welt, :



Im Koran ist die Zielsetzung Noahs bewiesen: Er wollte die Einstellung
seines Volkes sowohl im religi¢sen, als auch im sozialen Bereich verdn-
dern. Er wollte die Menschen umformen zur Einsicht, daf} irdische Gii-
ter und Besitz nichts wiegen gegen ein gottgefilliges Leben, gegen
Gerechtigkeit gegeniiber unserer Mitmenschen und gegen jede, auch die
geringste, gute Tat.

In seiner Eigenschaft als Gesandter Gottes versuchte er immer wieder
mit der Kraft seines Glaubens die Menschen zum Guten zu bekehren
und bei jedem einzelnen gleiches Recht und gleiches Ansehen fiir alle
durchzusetzen. Er wandte jedoch niemals Gewalt an, sondern bediente
sich nur der friedlichen Mittel des Wortes und seiner vorgelebten Taten.
Er predigte offentlich vor allen und er stand dem Einzelnen zur Verfi-
gung, wenn dieser in seelischer Not eines Beistandes bedurfte.

Doch allen seinen Bemiihungen blieb der sichtbare Erfolg versagt. Horen
wir dazu die Worte aus dem Heiligen Koran:

“Noah sprach zu Gott:

Herr, ich habe meine Mitmenschen gerufen und sie Tag und
Nacht angehalten, den rechten Weg zu gehen. Aber mein Rufen
hat ihren Widerstand nur noch verstirkt. Sooft ich ihnen zurief,
da® Du ihnen vergibst, steckten sie sich die Finger in die Ohren,
bedeckten sich mit ihren Gewindern und verharrten in starrem
Hochmut und Unglauben und verachteten meine Lehre.

Ich sprach offentlich mit ihnen und ermahnte sie auch im Ge-
heimen und bemiihte mich um ihre Rechtleitung — doch alles
ohne Erfolg.” (7)

Das Volk Noah’s wandte sich von seiner Botschaft ab. Es beschuldigte
ihn des Betruges und riefen “Er ist ein Verriickter”, “Er ist irrsinnig”,
und sie verstieflen ihn aus ihrer Gesellschaft. (8)

Noah ertrug geduldig alle diese Anfeindungen. Er suchte Kraft im Gebet
und bat Gott um seine Hilfe.

“O mein Herr, man tiberwaltigt mich —

hilf mir!” (9)
Nach jahrelangem Streit forderten dann schliefflich die Hiupter seines
Volkes Noas heraus, indem sie ihn provozierten: Noah, du streitest nun
schon lange mit uns, doch wozu so viele Worte. Wenn du wahrhaftig

bist, dann bringe uns doch einmal die Strafe, die du uns immer an-
drohst. (10)
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Noah jedoch entgegnete thnen:

Diese Strafe kann nur Gott iiber euch bringen. Ich habe dazu
keine Macht. (11)

Daraufhin schmiedeten die Fiihrer Pline zu seiner Vernichtung. Noah
aber blieb fest in seinem Vertrauen auf Gott und forderte seine Gegner
heraus:
“Fasst doch endlich einen Beschluf in eurer Sache und sammelt
eure Genossen. Haltet eure Anschlige nichtim Dunklen,sondern
tretet ruhig offentlich gegen mich auf und génnt mir keinen
Ausweg.” (12)
Dies tat er 6ffentlich. Doch im Geheimen betete er zu Gott um die Stra-
fe, die seine Gegner von ihm gewiinscht hatten:

“O mein Herr, laB keinen von denen, die nicht an Deine Bot-
schaft glauben, auf der Erde wohnen. Denn wenn Du sie ldfiest,
werden sie bestimmt Deine Gliaubigen irrefilhren und weiterhin
nur Missetiter und Ungliubige erzeugen.” (13)

Und dieses inbriinstige Gebet Noah’s wurde von dem Herrn erhort.

Gott offenbarte ihm, er solle eine Arche bauen und ER offenbarte ihm
weiter, daf alle die Gottlosen und Unrechttuenden ertrinkt werden
wiirden. (14)

Die Strafe Gottes suchte auch alsbald das Volk heim.

Es regnete und regnete, tagelang, nichtelang, wochenlang. Noah und
sein Gefolge aber wurden in der Arche gerettet und das Volk und seine
Fithrer, die Noah verspottet hatten, kamen in den Fluten um und er-
tranken. Selbst Noah’s Frau und sein Sohn, die ebenfalls nicht an ihn
geglaubt hatten, muften ertrinken, da keine Macht der Welt sie vor
dem Gericht Gottes retten konnte. Der Koran hat uns in diesem Zusam-
menhang ein Gesprich zwischen Noah und seinem Sohne iiberliefert.
Lassen sie es mich zitieren:

Noah sagte:

“0 mein lieber Sohn, steige ein mit uns und halte dich nicht an
die Ungldubigen.”

Der Sohn antwortete:

“Ich werde mich lieber auf einen Berg fliichten, der wird mich
vor der Sintflut schiitzen.”

Darauf Noah:

“Es gibt heute nichts mehr, daB dich vor der Strafe Gottes

schiitzen konnte, es sei denn, daf ER sich eines erbarmt hat.”
-11- (15)



Noah‘s Sohn vertraute auf die weltliche Macht und glaubte nicht — wie
sein Vater — an die schiitzende Hand Gottes. Und der Koran berichtet
uns weiter:
“Da brach sich die Welle Bahn zwischen Noah und seinem Sohn
und der Sohn wurde der Ertrinkenden einer.”

Er ertrank vor den Augen des Vaters. Er hatte sein Gottvertrauen ver-
loren und das Gericht Gottes kam iiber ihn.

Wie alle anderen, die einem gotteslisterlichen System angehangen und
die Menschenrechte verachtet hatten, wurde er von der Sintflut Gottes
verschlungen. Die Schar der Rechtgliubigen aber, die Gott in der Arche
gerettet hatte, wurden die Basis fiir eine neue und bessere Gesellschaft,
die sich geméifl dem Willen des einzigen Gottes daraus konsolidierte.

Und so, wie diese Erzihlung iiber den Propheten Noah das Herz Muham-
mad’s, des Abgesandten Gottes, festigte, so festigt sie auch die Herzen
aller glaubigen Menschen und sie werden dadurch in der Uberzeugung
bestidrkt, da® der einzige Gott auch durch Seinen Propheten Muhammad
eine neue Weltenordnung schaffen wird.

Daf dies geschehen ist, hat uns die Weltgeschichte bewiesen. Der Prophet
Muhammad blieb Sieger im Kampf um humanere Lebensformen. Denn
Gottes Beistand war bei ihm.

Meine verehrten Horerinnen und Horer; es ist einfach, eine Geschichte
zu erzdhlen. Aber um Lehren und Reformen im praktischen Leben
durchzusetzen, bedarf es der Hand Gottes; denn alle Macht dieser Erde
ist nur der Bruchteil eines Staubkornes vor Seiner Allmichtigkeit.

Seine Majestit ist iiber der Erde und dem Himmel

Und wir bitten Dich, o Herr, demiitig, schenke uns die Kraft, dies zu
begreifen.

(1) — 1. Mose, 5:24 und Hebrier 11:5
(2) - 1. Mose, 6:8 und 9
(3) — Koran Sure 71, Verse 10 — 12
(4) —Koran Sure 71, Vers 23
(5) — Koran Sure 11, Vers 30
(6) — Koran Sure 11, Vers 31
(7) —Koran Sure 71, Verse 5 — 9
(8) — Koran Sure 54, Vers 9
(9) — Koran Sure 54, Vers 10
(10) — Koran Sure 11, Vers 32
(11) —~ Koran Sure 11, Vers 33
(12) — Koran Sure 10, Vers 71
(13) — Koran Sure 71, Verse 26 — 27
(14) — Koran Sure 11, Vers 37
(15) — Koran Sure 11, Verse 42 — 43
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DAS FRIEDENSABKOMMEN DES PROPHETEN MUHAMMAD

Meine sehr verehrten Horerinnen und Hoérer!

Die vielsichtigen Probleme, mit denen die Menschheit in unserer heu-
tigen Zeit konfrontiert wird, sind IThnen allen gut bekannt. Der einzel-
ne Mensch steckt voller Angst, er ist innerlich unruhig geworden und
oftmals iiberkommt ihn das Gefiihl, er stehe am Rande eines Abgrun-
des. Sein innerer Frieden ist zerstort.

Ist es nicht seltsam, daB den modernen Menschen dieses Gefiihl der in-
neren Unrast, des Verlorenseins, das oftmals bis zum Gefithl der volli-
gen Einsamkeit geht, immer wieder iiberkommt, trotz all seiner wunder-
baren Errungenschaften sowohl auf wissentschaftlichem Gebiete, als
auch auf den Sektoren von Technik und Wirtschaft? Es sind doch be-
wundernswerte Leistungen, welche der Mensch des zwanzigsten Jahr-
hunderts vollbringt. Er weifs die Schitze der Natur zu seinem eigenen
Nutzen zu verwenden und er ist weiter bemiiht, zu forschen und zu
ergrinden zur Vermehrung seines eigenen Wohles. Die Landung auf dem
Monde gehért zu den kaum fafibaren Wundern unseres Jahrhunderts.
Die technische Entwicklung ist soweit fortgeschritten, dafs der Mensch
die Natur bis zu einem bestimmten Mafse kontrolliert und beherrscht.
Und doch steckt dieser dufierlich so michtige, intelligente und wohlha-
bende Mensch innerlich voller Angst und Schwiche. Doch nicht alle
seine dufdere Macht, sondern vielmehr diese, seine innere Schwiche,
seine Angst, seine Unsicherheit sind es, die den Menschen bedrohen, die
ihn an den Rand des Abgrundes, die ihn zur Vernichtung tréiben. Zu
einem Nihilismus, der sich in Taten ausdriickt, welche die Menschen
in der ganzen Welt in Angst und Schrecken versetzen und tausende
von Unschuldigen ins Elend stiirzen.

Eine Vielzahl von einsichtigen Politikern und verantwortungsbewufdten
Wissenschaftlern in aller Welt bemihen sich, dieser zerstorerischen
Situation ein Ende zu bereiten. Sie setzen alle ihnen zur Verfiigung
stehenden #dufieren Machtmittel ein, um Schrecken und Terror zu
beenden. Aber reicht dies alles aus, um die Menschen von ihrer Angst
zu befreien? Liegen die Wurzeln dieses Ubels nicht viel, viel tiefer?
Miissen wir sie nicht vielmehr in der Schwiche eines jeden einzelnen
Menschen suchen?! Darum sollten wir als unsere vordringlichste Auf-
gabe versuchen, diese innere Schwiche umzuwandeln — in Stirke. Denn
solange der Mensch nicht auch in seinem Inneren stark ist, werden ihm
alle seine dufderen Errungenschaften nicht die Erfiillung seines Lebens
bringen.
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Die Frage ist aber nun, wie kann ein Mensch zu dieser inneren Stiirke
und Festigkeit kommen? Wie kann er sie erreichen, um sich dann in
dieser Stirke weiter zu entwickeln?

Nun, meine verehrten Horerinnen und Horer, hier haben wir den
Punkt erreicht, wo unsere von Gott offenbarte Religion eine wichtige
Rolle spielt. Denn innerlich stark werden kann man nicht durch mate-
rielle Dinge. Technik und Forschung haben die Menschheit zwar physisch
stark gemacht; unsere wirkliche innere Stirke aber kénnen wir nur
erreichen durch unsere Beziehung zu Gott. In diesem Kontakt zu Gott
liegt die Quelle fiir unsere innere Kraft und Stirke. Eine von Gott offen-
barte Religion gibt daher den Menschen auch gleichzeitig die notwen-
digen Anweisungen, die er braucht, um sich zu dieser inneren Stirke
hin zu entwickeln. Eine solche Entwicklung nach innen stelit auch kei-
neswegs ein Hindernis dar fir die Weiterentwicklung des duflerlichen
Lebens. Im Gegenteil! Beide Entwicklungen konne durchaus parallel
laufen und so ein ausgewogenes Gleichgewicht in unserem Dasein dar-
stellen. In diesem Falle wird die dufere Stiarke jedoch nicht zu Hass
und Vernichtung mif3braucht werden, sondern sie wird sich in Liebe
und Verstindnis verwandeln zum Nutzen und zum Wohle aller unserer
Mitmenschen, sie wird dann ein echter Beitrag sein zum Frieden in der
Welt.

Unsere Religion, der Islam, ist eine von Gott offenbarte Religion. In ihr
finden alle gliubigen Menschen die Anleitung zur Uberwindung ihrer
inneren Schwichen und der Islam zeigt auch die Moglichkeiten, die wir
ausschopfen konnen, um innerlich stark zu werden. Er hat ganz bewuf’t
das Denken des Menschen reformiert und er erklirt uns den Sinn und
das Ziel unseres Lebens auf dieser Erde. Jeder Mensch aber, der dies
begriffen hat, wird in der Lage sein, duere un d innere Stirke zu er-
reichen und beide in einem sinnvollen Gleichgewicht zu halten.

Ein Mensch aber, der sich von dem uns von Gott erklirten Ziele abwen-
det und der vielleicht sogar Gott selbst vollig ignoriert, wird zwar in der
Lage sein, nach auflen stark zu erscheinen, aber in seinem Inneren wird
er leer und einsam bleiben und diese innere Leere wird ihren Nieder-
schlag finden in Elend, Terror und Verderben fiir alle Menschen dieser
Erde.

Was aber ist das Ziel unseres Lebens?

Die Antwort lautet: Gott, den Schopfer, zu erkennen und sich vor IHM
fiir die von uns begangenen Taten verantwortlich zu fiihlen.
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Diese Erkliarung mag auf den ersten Blick sehr einfach erscheinen;
trotzdem aber liegt in ihr einzig und allein der Kem verborgen, der den
Glaubigen die innere Stirke gibt. Und je iiberzeugter und fester man der
Lehre Gottes vertraut, umso grofler wird die Kraft in unserem Inneren
sein.

Das Denken offnet den Menschen ein weites Feld, ein unendliches Ge-
biet der Entwicklung. Es ermoglicht uns das hochste Ziel unserer Ent-
wicklung, die oberste Stufe des Menschenméglichen zu erreichen.
Denken — in die richtigen Bahnen geleitet — befreit den Menschen von
Habsucht und Egoismus und macht ihn bereit fiir gute Taten zum Woh-
le seiner Mitmenschen. Gutes Denken Offnet unsere Herzen dem Mitge-
fiih] und der Liebe und 14t uns den Haf iiberwinden. Es 143t uns Res-
pekt empfinden vor den Rechten anderer und gibt uns damit den Mut
zum Einsatz fir die Menschenrechte aller Volker. Es befreit uns von
Angst und Furcht.

Der Heilige Koran gibt uns dazu folgende Anleitung:

“Wer meiner Leitung glaubt, braucht keine Furcht zu haben,
noch soll er traurig sein.” (1)

Keine Furcht haben und nicht traurig zu sein bedeutet aber ein Bild
des Friedens. Oder anders ausgedriickt: Man wird selbst in Frieden le-
ben und der Frieden der anderen wird darum nicht gestort werden.

Man stort aber den Frieden anderer, wenn man selbst, vertrauend auf
die duflere — militdrische — macht die Rechte anderer Volker mifach-
tet und verletzt. Man stort den Frieden der anderen, wenn man selbst
in Verzweiflung gerit und dann aus dieser Verzwelﬂung heraus Dinge
tut, die sich der Kontrolle des Verstandes entziehen. Der Glaube an
den barmherzigen, an den vergebenden Gott, jedoch kann die Menschen
vor dieser Verzweiflung retten und ihnen Kraft geben zum Uberwinden.
Die Geschichte beweist uns, dafl ein positives Denken die Menschheit
mehr als einmal vor der totalen Vernichtung bewahrt hat.

Die Lage der Araber z. B., war in der vor-islamischen Zeit, als noch die
Viel-Gotterei herrschte und man ein Weiterleben nach dem Tode als un-
moglich ablehnte, nicht anders als die Lage all der Voélker, die auch
heute nicht an den einen, einzigen Gott glauben. Sie standen am Rande
des Abgrundes und sahen mcht die Feuergrube.

Dann kam der Islam;, und seine Lehren brachten die grofie Reform, die
das ganze Leben und Denken veranderte Der Heilige Koran sagt es mit
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folgenden Worten:

“ Und gedenket der Huld Gottes gegen euch. Als ihr Feinde wa-
ret, da schlo ER eure Herzen zusammen und ihr wurdet durch
SEINE Gnade Briider. und ihr waret am Rande der Feuergrube,
da rettete ER euch davor.” (2)

Vor nunmehr 1400 Jahren geschah dieses Wunder unter einem Volke,
das in feindliche Gruppen aufgespaltet und sich untereinander feind
war. Gottes Lehren verbanden damals durch den Islam die feindlichen
Gruppen zu Briidern und die Erziehung in der neuen Denkungsart
machte sie auch innerlich so stark, da® keine dufiere Macht sie besiegen
konnte,.

Unser Prophet Muhammad, der das Volk zu dieser Stirke erzog, war ein
Mensch, der den Frieden liebte und der sich zeit seines Lebens bemiihte, -
den Frieden in der menschlichen Gesellschaft zu erhalten. Er filhrte nie-
mals einen Angriffskrieg gegen seine Gegner, um diese zu vernichten;
aber er verteidigte sich und seine Anhiinger — Manner, Frauen und Kin-
der — wenn diese von Feinden bedroht und angegriffen wurden. In sol-
chen Situationen bewies er seinen Mut und seine Tapferkeit. Aber er
war auch zu jeder Zeit bereit, um unnotiges Blutvergieen zu vermeiden,
mit seinen Feinden zu verhandeln und einen fiir alle Seiten ehrenvollen
Frieden zu schliefen. Fin solches Abkommen ist unter dem Namen
“Hudaibijja — Friedensabkommen” in der gesamten islamischen Welt
gut bekannt,

Um solche Friedensabkommen mit seinen Feinden zu schlieffen, akzep-
tierte der Prophet Muhammad mitunter aber auch Forderungen seiner
Gegner, die den eigenen Anhingern entehrend erschienen und von ih-
nen nicht gebilligt wurden. Der Prophet aber liefd sich nicht beirren,
sondern ging auf die Forderungen seiner Widersacher ein. Er vermied
dadurch viel Blutvergieflen und rettete auf solche Weise unzihligen
Menschen auf allen Seiten das Leben. Hierin aber zeigt sich ganz deut-
lich die grofe innere Kraft und Stirke unseres geliebten Propheten Mu-
hammad.

Dreizehn Jahre lang wurde Muhammad in seiner Heimatstadt Mekka
von seinen Gegnern verfolgt. Dann endlich verliefs er mit seinen Anhén-
gern Mekka und wanderte nach Medina (dem damaligen Jathrib) aus.
Doch auch hier fanden die Muslime keine Ruhe, sondern wurden drei-
mal von ihren Gegnern angegriffen. Trotz ihrer mangelnden Ausriistung
verteidigten sich Muhammad und seine Anhiinger gegen die Angreifer.
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Es gab hohe Verluste, aber trotz aller militirischen Uberlegenheit konn-
ten die Feinde die Muslime nicht besiegen. Die innere Kraft der Gliu-
bigen war stéarker als die dufiere Uberlegenheit der Feinde.

Da hatte der Prophet Muhammad eines Nachts in Medina den Traum,
er sei nach Mekka gereist, um dort die Pilgerfahrt zu vollziehen. Er gab
diesen Traum seinen Gliubigern bekannt und unterrichtete sie von sei-
ner Absicht, die Pilgerfahrt tatsichlich zu verrichten. Dann machte er
sich zusammen mit seinen Anhingern auf den Weg nach Mekka. Unter-
wegs schickte er seinen Schwiegersohn nach Mekka voraus, um den
Mekkanern den Grund seines Kommens zu erkliren. Die Mekkaner nah-
men den Boten jedoch fest und es ging das Geriicht um, Osman, der
Schwiegersohn des Propheten sei von den Mekkanern getdtet worden.
Alle Anhinger des Propheten gelobten sofort, den kaltbliitigen Tod
Osman'‘s zu richen. Doch das Geriicht erwies sich schlieflich als falsch.
Die Mekkaner hatten Osman nicht getotet, aber sie verweigerten dem
Propheten zu dem vorgesehenen Zeitpunkt die Pilgerfahrt zu vollziehen.
Sie forderten von ihm zunichst den Abschluf eines offiziellen Friedens-
abkommens und zwar mit folgenden Bedingungen:

1. Muhammad und seine Anhinger diirften nicht in diesem Jahre die
Pilgerfahrt verrichten;

2. Die Pilgerfahrt solle ein Jahr spiter vollzogen werden;

3. wenn ein Mekkaner zum Islam konvertiert und nach Medina flieht,
s0 solle Muhammad diesen den Mekkanern wieder ausliefern;

4. wenn jedoch ein Muslim aus Medina nach Mekka flieht, so sollen
die Mekkaner diesen behalten diirfen ; eine Wiederauslieferung nach
Medina konne nicht verlangt werden. '

Aus seiner Friedensliebe heraus und in der festen Uberzeugung, da
kein aufrichtiger Muslim seinen Glauben an den einzigen Gott verleug-
nen oder gar aufgeben werde, nahm der Prophet die Bedingungen der
Mekkaner an und schlof so Frieden mit seinen Gegnern.

Mancher unter Muhammad*s Anhingern betrachteten dieses Friedens-
abkommen als Schande fiir die Muslime. Der Prophet aber blieb fest in
seiner Entscheidung. Spiter stellte sich diese Entscheidung als absolut
richtig heraus. Das Friedenabkommen brachte eine grofde, positive Wen-
de fiir die Muslime. Die Zahl seiner Anhinger nahm stindig zu und nach
kurzer Zeit konnte er in Mekka als ein erfolgreicher Mann seinen Ein-
zug halten. Ha® wurde ersetzt durch Liebe und gegenseitiges Verstind-
nis. Es herrschte endlich Frieden in Mekka.
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Dieses Friedensabkommen wurde von Gott im Heiligen Koran geehrt
und zu einem grofen Erfolg fir den Propheten erklirt. (3)

Lassen Sie mich abschlieBend zusammenfassen:

Der Heilige Koran zeigt uns den Weg unsere innere Kraft und Stirke
durch einen festen Glauben an den einzigen Gott zu gewinnen, um in
diesem Glauben das Gleichgewicht zu den dufleren Einflissen unseres
Lebens herzustellen.

Wollen wir beten, da® auch in unseren Tagen die Menschen dies im ent-
scheidenden Zeitpunkt erkennen und beherzigen mogen.

(1) — Koran Sure 2, Vers 39
(2) — Koran Sure 3, Vers 102
(3) — Koran Sure 48, Vers 1
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DER PROPHET MUHAMMAD UND DIE MENSCHENRECHTE
Meine sehr verehrten Hérerinnen und Hoérer!

Fast tiglich werden Sie in Presse, Rundfunk und Fernsehen damit kon-
frontiert, daf} sich die Politiker der westlichen Welt mit dem Thema
“Menschenrechte” beschiftigen. Besonders Mister Carter, der Prisident
der Vereinigten Staaten von Amerika, setzt sich immer wieder fiir diese
Menschenrechte ein und ist bemiiht, allen denen moralische Hilfe zu
leisten, die irgendwo sowohl in westlichen, als auch in ostlichen Lin-
dern aus politischen oder aus religidsen Motiven von den Machthabern
dieser Linder unterdrickt und verfolgt werden. Fir die Rechte aller
Menschen zu kdmpfen, sie zu befirworten und zu versuchen, sie mit
den gegebenen Mitteln und Moglichkeiten zu realisieren, ist eine lobens-
werte Aufgabe und sollte dariiberhinaus zur vornehmsten Pflicht eines
jeden von uns gehoren. Der Kampf um die Menschenrechte schliefdt
nicht nur die Liebe zu unseren Mitmenschen ein, sondern auch die Lie-
be zu Gott. Gottesliebe gebietet den Gliubigen zugleich seinen Nich-
sten zu lieben und mitzuhelfen, seine Rechte zu wahren; sie fordert
von uns, alle Menschen gleichermafien zu achten und zu behandeln. Fiir
alle gliubigen Menschen der Welt sollte es darum vordringlichstes und
edelstes Anliegen sein, sich zu bemithen, den Unterdriickten zu helfen
und sich dafiir einzusetzen, das Ungliick der Verfolgten zu lindemn.

In diesem Zusaminenhang mochte ich Thnen nun heute einmal vor Au-
gen fithren, wie unser Prophet Muhammad nicht nur als Religionsstif-
ter, sondern auch als scharfsinniger, geschickter und geduldiger Politiker
und Herrscher immer wieder die Menschenrechte befiirwortet hat, wie
er fir sie kimpfte und wie er — als grofies Beispiel fiir alle Glaubigen —
seine Mitmenschen im alltiglichen Leben behandelte.

Um sein gewaltiges Werk in seiner Gesamtheit zu begreifen miissen wir
zunichst einmal zuriick blicken in das Arabien des 6. und 7. Jahrhun-
derts. Wir miissen uns die Gesellschaft der damaligen Zeit vorstellen,
fiir die Menschenrechte keinerlei Bedeutung hatten, eine Gesellschaft, in
der Frauen nicht galten, die die Waisen und die Schwachen unterdriick-
te, Arbeiter skrupellos ausniitzte bis zur Sklaverei, eine Gesellschaft,
die aufgesplittert war in Familienclans, deren Streben einzig auf die
Fakten Besitz und Macht ausgerichtet war. Das letzte Wort hatten eini-
ge michtige Familienoberhiupter, die alle anderen nach Gunst und
Laune lobten, unterdriickten oder auch toteten, wie es ihnen gerade in
ihr michtiges Konzept passte.
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Hier nun setzte das geduldige Bemiihen des Propheten ein um den
Kampf der Rechte aller Menschen. Er stellte dem starren Privileg des
Reichtums die briiderliche, die mitmenschliche Liebe gegeniiber. Macht
und’' Kult des Besitzes und des Geldes sowie der Familiensolidaritit ver-
suchte er zu ersetzen durch ein intensiv erlebtes Verhiltnis zwischen
Gott und Mensch und einer sich zwangsliufig daraus ergebenen Gleich-
heit aller Gldubigen in diesem Verhiltnis.

Alle Unterdriickten und Schwachen, Frauen und Waisen wurden in ih-
ren alltiglichen menschlichen Rechten den Michtigen und Reichen
gleichgestellt und der Regierung die Verantwortung dafiir auferlegt, daf’
diese Rechte aller Biirger gegeniiber jeglicher Verletzung geschiitzt wur-
den. Eine gewaltige Reform! Auf alle die Einzelheiten, die in langen
Jahren zur Durchsetzung dieser Reform notwendig waren, kOnnen wir
an dieser Stelle nicht eingehen, ich mochte Ihnen aber an einigen Bei-
spielen aufzeigen, wie der Prophet Muhammad in seinem eigenen Le-
ben die Rechte seiner Mitmenschen achtete und wie er dadurch nicht
nur fir seine Zeitgenossen, sondern auch fir uns heutige Menschen
dadurch zu einem einmaligen Beispiel wurde. Zur Basis seiner Reform
wurde seine Grundsatzerklarung:

“O ihr Menschen, ihr seid alle von e i n e m Gott geschaffen
und ihr seind Kinder e i ner Familie, so seid ihr alle unter-
einander Briider.”

Mit dieser Verkiindigung beschnitt der Prophet zunichst die Uberheb-
lichkeit der einen Schicht der Bevolkerung und er ermutigte und stiark-
te das Selbstbewufdtsein der anderen, sich als gleichberechtigte Mit-
menschen zu betrachten. Der Prophet erklirte den Menschen, daf
Stammeszugehorigkeit, Geburt oder Besitz keine Rechtfertigung dafiir
seien, auf einen anderen Mitmenschen mit Uberheblichkeit herabzu-
sehen. Er machte ihnen klar, da das Einzige, was im Leben eines Men-
schen zdhlt, seine guten Taten sind — seine Taten und damit seine Lie-
be zu den Mitmenschen und seine Liebe zu Gott.

Menschen, die diese Eigenschaften in sich entwickelten, wurden von
Muhammad geehrt, mochten sie auch sozial gesehen auf der untersten
Stufe stehen. Er lud sie in seinen Kreis ein, af® mit ihnen gemeinsam und
beteiligte sie an seinen Gesprichen. Er tat damit Dinge, die zur damali-
gen Zeit bis dahin einfach unmoglich gewesen waren. '

Wenn der Prophet mit seinen Anhingern zusammensa, dann geschah
dies in einem so freundlichen Kreise, daf ein Fremder, der gerade da-
zu kam, nicht erkennen konnte, welcher unter den Anwesenden der
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Prophet selbst war. Der Prophet aber behandelte alle seine Anhinger
gleichermafen. Er umarmte die Armsten unter ihnen zur Begriiung
und zum Abschied ebenso wie alle anderen und jeder fiihlte sich da-
durch von dem Propheten hochgeehrt.

Die reichen und wohlhabenden Mitbiirger seiner Zeit machten ihm dies
zum Vorwurf und verlangten von ihm, er solle ein solches Verhalten
aufgeben, denn sie seien nicht bereit, sich seine Predigten anzuhoren,
wenn unter Umstinden ein gewohnlicher Mensch aus dem Volke dabei
neben ihnen sitzen oder stehen wiirde. Der Prophet jedoch lehnte eine
solche Forderung kategorisch ab. Er verweigerte einem Armen niemals
die Teilnahme an seinem Kreise um eines Reichen willen und er besuch-
te auch jeden Armen und Schwachen in dessen Hause, wenn er von ihm
eingeladen wurde. Kein Reformator der Weltgeschichte dachte je so-
zialer und legte den Reichen mehr Lasten auf, um den Armen zu hel-
fen, als der Prophet Muhammad,

Ein armer Glaubiger kam einmal zu dem Propheten und klagte ihm
sein Leid, daf} er wegen seines hohen Alters und dem damit zusammen-
hingenden Verlust seines Sehvermdgens bei schlechtem Wetter nicht
mehr in der Lage sei, in die Moschee zu kommen, um das Gebet zu
verrichten. Er bat daher den Propheten darum, zu ihm nach Hause zu
kommen und auf dem Platze, auf dem er sonst bete, das Gebet zu spre-
chen. Der Prophet kam dieser Bitte nach. An einem Vormittag ging er
zusammen mit Abu Bakr, seinem Freunde, zu dem Hause des Glaubigen
und verrichtete dort zusammen mit der Familie seines Anhingers ge-
meinsam das. Gebet in dessen Wohnung. Nach dem Gebet bot man dem
Propheten und seinem Begleiter etwas zu Essen an. Der Prophet nahm
die Einladung an und speiste zusammen mit der Familie. Es wurde zu
einem unvergesslichen Erlebnis fiir seinen Anhinger, den Gliubigen. (1)

Ein anderer Anhinger des Propheten, der es sich zur Pflicht gemacht
hatte, Muhammad zu dienen, iberlieferte uns die Tatsache, dafd der
Prophet stets so freundlich zu ihm gewesen sei, daR er ihn wihrend

seines zehn Jahre dauernden Dienstes nicht ein einziges Mal getadelt
habe. (2)

Dieser Diener des Propheten hat auch genau beobachtet, wie der Pro-
phet seine Mitmenschen behandelt hat, wie er seine Gebete verrichtete -
und wie er sich im Umgang mit seinen Ehefrauen verhielt. Er iiberlie-
ferte seine Beobachtungen den iibrigen Gliubigen, die ihr eigenes Ver-
halten daran orientierten und bis zum heutigen Tage haben sich diese
Uberlieferungen in der muslimischen Welt erhalten und man gedenkt
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dieses Dieners noch heute in verehrender Weise.

Auch dieser besagte Diener bat einmal den Propheten, ihn in seiner be-
scheidenen Wohnung aufzusuchen, um dort mit ihm zu beten. Auch
dieser Bitte kam Muhammad nach. Er betete mit den Diener und des-
sen Grof3mutter und auch dort verschmihte er die ihm angebotenen
einfachen Speisen nicht, sondern er aft cemeinsam mit seinem Diener
und betete zu Gott fiir dessen Wohlergehen. (3)

Eine weitere Uberlieferung erzihlt uns folgendes:

In Medina hatte der Prophet einmal einen jungen Mann, einem Juden,
als seinen Diener angestellt. Dieser junge Mann sorgte fiir den Haushalt
des Propheten. Er diente ihm und horte seine Lehren. So hatte er die
Moglichkeit, den Propheten aus niichster Ndhe zu erleben und in sei-
nem Herzen war er bereits von den Lehren des Islam iiberzeugt und ein
begeisterter Anhinger Muhammads. Eines Tages nun wurde dieser junge
Jude krank und erschien nicht zum Dienst bei dem Propheten. Als
Muhammad von der Krankheit seines Dieners horte, begab er sich so-
fort zu dessen Wohnung, um sich nach seinem Befinden zu erkundigen.
Der-junge Diener und seine Eltern waren von dem Besuch des Prophe-
ten vollig iberrascht; denn zur damaligen Zeit war es einfach nicht {ib-
lich, daf} ein Herr seinen Diener in dessen Wohnung besuchte und erst
recht nicht, dafd er sich nach dessen gesundheitlichen Befinden erkun-
digte. Der Besuch des Propheten 16ste in der Familie des Dieners eine
solche Begeisterung aus, dafs der junge Jude fortan seinen Glauben nicht
mehr verleugnete und sogleich mit der Erlaubnis seines Vaters zum Is-
lam tbertrat und Muslim wurde. (4)

Auch unter den Frauen des Propheten befand sich eine Jidin. (5) Der
Prophet hatte sie geheiratet in der Hoffnung, durch diese Eheschlieffung
das Verhiltnis zwischen Juden und Muslimen zu verbessern. Er erlaubte
auch seinen Anhingern, Speisen von Juden und Christen anzuneh-
men. (6) Er tolerierte die Zugehorigkeit seiner Mitmenschen zu ande-
ren Religionsgemeinschaften und gewihrte ihnen die gleichen Rechte.
Wihrend der Zeit seiner Regentschaft wurde niemand wegen seiner Re-
ligionszugehorigkeit verfolgt oder unterdriickt. (7) Der Prophet Mu-
hammad war ein Musterbeispiel an Giite und Loyalitit. (8)

Der Prophet Muhammad war es auch, der die bis dahin in Arabien vol-
lig rechtlose Stellung der Frau in der menschlichen Gesellschaft in ganz
erheblichen Mafie verbesserte. Er milderte herrschende Mifdstinde und
versuchte weitgehend eine gerechtere Ordnung durchzusetzen, indem
er die Frau vor Gericht und der geldlichen Unabhingigkeit auf die
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gleiche Stufe mit dem Manne stellte. Sie durfte fortan jeder legitiemen
Verdienstmdglichkeit nachgehen, war erbberechtigt und durfte iber
ihren Besitz frei verfigen. Innerhalb ihrer Familie und gegeniiber ihrem
Gatten stand ihr das Recht der freien Meinungsiuflerung zu. (9) Dies
alles brachte natiirlich eine Verinderung in den zwischenmenschlichen
Beziehungen des Familienlebens mit sich. Ja, der Prophet ging so weit,
dafs er sich nicht einmal scheute, seinen Frauen bei der Hausarbeit zu
helfen. (10) Dies alles filhrte dazu, daf auch die Frauen in der isla-
mischen Gesellschaft sich als freie Menschen mit den gleichen Rechten
wie alle anderen fithlen konnten. Die moralischen Forderungen des
Propheten schafften eine Gemeinschaft, die durch ein Gefiihl der ge-
genseitigen Verantwortung zusammengehalten wurde.

Auch die folgende Uberlieferung ist dafiir ein Beweis:

Eines Tages kam eine iltere, ginzlich arme Frau zu dem Propheten und
klagte ihm ihre Sorgen, dafl ihr Mann sie Mutter genannt habe. Nach
alter Volkssitte bedeutete dies soviel.wie ‘“Scheidung”. Die alte Frau
war entsetzt und beklagte sich iiber die Sinnlosigkeit dieser alten Sit-
te, denn, so fragte sie, was solle, wenn die Scheidung in Kraft tritt, mit
den Kindern geschehen? Uberlielde sie die Kinder dem alten Vater, dann
hitten sie kein ordentliches Zuhause mehr und wenn sie selbst die Kin-
der behielte, dann miiiten sie verhungern. (11) Der Prophet erklirte der
Frau, daf’ es ihm nicht moglich sei, aus eigener Kraft die Sitten des Vol-
kes zu dndern, dies konne lediglich aufgrund einer gottlichen Offenba-
rung geschehen. Die arme alte Frau aber wehrte sich immer wieder und
stritt weiter gegen die vorhandene, sinnlose Sitte. Da wurde dem Pro-
pheten die folgende Offenbarung zuteil:

“Gott hat die Rede jener Frau gehort,
die mit dir wegen ihres Mannes stritt . . . (12)

Diese gottliche Offenbarung machte es nicht nur mdoglich, eine unsin-
nige Sitte zu dndern, sondern sie festigte dariiberhinaus weiterhin die
Stellung der Frau in der Gesellschaft, da ja Gott die Klage einer Frau
gehort und diese zu ihren Gunsten entschieden hatte.

Die gleiche alte Frau begegnete eines Tages nach dem Tode des Prophe-
ten Omar, dem zweiten Kalifen des islamischen Reiches auf der Strafie,
als dieser im Kreise seiner Beamten und hohen Offiziere sich auf dem
Wege zur Moschee befand. Die alte Frau sprach den Kalifen an und er-
mahnte ihn mit den Worten: “Hore, o Kalif, du bist Herrscher gewor-
den, aber bewahre dir deine Ehrfurcht vor Gott und bleibe gerecht in
deinen Entscheidungen.”
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Omar verweilte kurze Zeit bei dieser alten Frau und horte sich ihre Re-
de an. Als ein hoher Offizier den Kalifen ermahnte, es sei Zeit, weiter
zu gehen, antwortete Omar ihm: “Weifst du, wer diese Frau ist? Es ist
die gleiche, deren Rede Gott im Himmel geho6rt hat. Wer ist den Omar,
daf’ er nicht ihre Rede auf der Erde anhoren soll?! (13)

Welche Ehre gegeniiber einer alten aber gottgliubigen Frau!

Wie bereits erwidhnt, hat der Prophet zu Gunsten der Frauen das Erb-
und Scheidungsrecht reformiert. Aber er hat dariiberhinaus auch noch
auf Grund seiner gottlichen Offenbarungen festgelegt, dafd jeder Mann
bei der EheschlieBung seiner Frau eine bestinmte Morgengabe zu ih-
rer eigenen Sicherheit als Geschenk zu iibergeben habe. Die genaue
Hohe dieser Summe Geldes oder Geldeswertes wurde jedoch von dem
Propheten nicht festgelegt, sie war unbegrenzt.

Als der Kalif Omar nun eines Tages erfuhr, daf® mit dieser Festsetzung
Mibrauch getrieben wurde, beabsichtigte er firr diese Morgengabe eine
bestimmte Mindesthohe festzusetzen und er brachte diese Absicht in
einer 6ffentlichen Versammlung zum Ausdruck. Da erhob sich inmitten
der Versammlung eine Frau und kritisierte den Vorschlag des Kalifen.
Sie zitierte die Worte des Korans, worin Gott eine unbegrenzte Summe
der Morgengabe erlaubt hat. (14)

Omar nahm seinen Vorschlag zuriick und lobte die Frau mit den Worten:
“Die Frauen der Stadt Medina konnen den Koran besser ausle-
gen, als Omar, der Kalif.” (15)

Auch ein ermutigendes Beispiel fiir Freiheit und Rechte aller Menschen.

Der Prophet unterschied auch nicht zwischen Rasse oder Hautfarbe ei-
nes Menschen. Fiir ihn zihlten einzig und allein Moral und Lebensfiih-
rung eines Menschen. So berief er in dem von ihm gefiihrten Staate ei-
nen Neger zum Schatzmeister (16) und ein Neger war es auch, der als
Erster von dem Dach der Kaba die Gliubigen zum Gebete rief mit den
Worten “Gott ist der Gréfite und Muhammad ist der Gesandte Gottes!”

Weitere unzihlige Beispiele konnten Ihnen, meine Horerinnen und Ho- -
rer beweisen, wie der Prophet Muhammad ein Kidmpfer und Befiirwor-
ter der Menschenrechte war und wie er diese Menschenrechte in seinem
Alltagsleben als Vorbild fiir seine Mitmenschen selbst demonstrierte.
Dieses praktische Beispiel unterstrich immer wieder den Wert der
menschlichen Personlichkeit und half den gottgldubigen Menschen, sich
ihrer Rechte bewufit zu werden.
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Auch in unserer heutigen Zeit erfordert der Kampf um Freiheit und
Menschenrecht von jedem einzelnen Menschen eine Menge Einsatzbe-
reitschaft und vor allen Dingen Kraft und Mut. Die Kraft, die innere
Starke und den Mut finden wir in unserem Glauben an den einzigen
Gott. Unser Glaube sollte zum Mittelpunkt unseres Lebens werden,
dann finden wir iiber unsere Liebe zu Gott auch unsere Liebe zu unse-
rem Nichsten, zu unseren Mitmenschen. Denn eines schliefit das andere
ein. Ein gliubiger Mensch, ein Mensch, der sich dem Willen Gottes erge-
ben hat, wird immer und iiberall auch ein offenes Herz haben fiir sei-
nen Nichsten.

(1) — Sahih Bukhari — Kitab as-Salat, Bab 46

(2) — Sahih Bukhari — Kitab al-Adab, Bab 39

(3) — Sahih Bukhari — Kitab as-Salat, Bab 19

(4) — Sahih Bukhari — Kitab al-Janais, Bab 80

(5) — Sahih Bukhari — Kitab al-Jihad wa al-Siyar, Bab 197

(6) — Koran Sure 5, Vers §

(7) — Koran Sure 2, Vers 256

(8) — Koran Sure 33, Vers 21

(9) — Koran Sure 33, Vers 35, Koran Sure 4, Vers 11
(10) — Sahih Bukhari — Kitab al-Adab, Bab 44
(11) — Koran — Kommentar alKashshaf Band II — Seite 439
(12) — Koran Sure 58, Vers 1
(13) — Koran — Kommentar al-Kashshaf Band 1I, Seite 438
(14) — Koran Sure 4, Vers 20.
(15) — Koran — Kommentar al-Kashshaf Band I, Seite 199
(16) — Sahih Bukhari — Kitab al-Buyu, Bab 34
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AKTIVES LEBEN UND DIE HIMMLICHE SELIGKEIT
Meine sehr verehrten Horerinnen und Horer!

Fiir meinen heutigen Vortrag habe ich das Thema gewéhlt:
“Aktives Leben und die himmlische Seligkeit™.

Sicher werden Sie mit mir darin iibereinstimmen, dafd unser Leben hier
auf der Erde ein grofles Geschenk Gottes ist. Ein Geschenk deshalb,
weil unser Herr und Schopfer uns in Seiner Glite mit so einzigartigen
und wunderbaren korperlichen, geistigen und seelischen Fihigkeiten
ausgestattet hat, dall wir in die Lage versetzt sind, die Gaben und
Schitze der Natur fur uns zu nutzen, dafd wir unser Land entwickeln
konnen und daf’ unser Leben — sowohl unser Familienleben, als auch
unser gemeinsames Offentliches Leben — dadurch einen Standard er-
reicht, der es uns ermoglicht, dieses Leben so schon und bequem und
mit allen erdenklichen Annehmlichkeiten zu geniefSen.

Diese uns gegebenen Fihigkeiten ermoglichen es uns aber auch, die
Liebe unseres Herrn zu spiiren und sie und SEIN géttliches Licht zu
empfangen.

Kein anderes Lebewesen, als der Mensch wurde von Gott mit solchen
Gaben und Moglichkeiten ausgestattet.

Alles, was wir uns heute an Schonheiten der Natur und an Bequemlich-
keiten im Alltagsleben zu eigen machen, beruht aber auf der aktiven
Regsamkeit sowohl eines jeden Einzelnen, als auch auf der des Volkes
in seiner Gesamtheit; denn wiirde nicht das gesamte Volk eines Leben
voller Flei’ und immerwihrender Betriebsamkeit fithren und jeder Ein-
zelne seine Arbeitskraft immer wieder im vollen Umfange ja, oftmals so-
gar bis zur Grenze des Tragbaren, geben, dann miifiten wir wohl auf
manche bequeme Annehmlichkeit unseres heutigen Lebens verzichten.

Wenn man sich nun die vielen Vorteile, die uns ein aktives Leben bringt,
vor Augen hilt, dann muf} man sich im Hinblick auf die Religion sagen,
dafd eine von Gott offenbarte Religion die Menschen nicht von diesem
aktiven Leben fernhalten, daf’ sie ihnen auch keinerlei bessere Verspre-
chungen geben kann. Im Gegenteil. Eine wahrhaftige Religion soll die
Menschen immer wieder zur Aktivitit im tiglichen Leben ermutigen
und ihnen dariiberhinaus helfen, neben diesen lebensnotwendigen, erd-
gebundenen Aktivititen auch die himmlische Seligkeit zu begreifen und
ihrer teilhaftig zu werden. Wenn dies nicht geschiihe, wire Religion fiir
die Menschen nutzlos.
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Sicher gibt es irgendwo in der Welt Menschen, welche um die Erlangung
der himmlischen Seligkeit ihr Familienleben und ihre Stellung in der
menschlichen Gesellschaft aufgeben, um in einsamer Abgeschlossen-
heit in einer Hohle, auf einem Berge oder sonstwo im einsamen Gebet,
in innerer Einkehr und Meditation verbringen. Wiirde dies jedoch ein
ganzes Volk tun, so miifSte es Zeit seines Bestehens auf der untersten
Stufe der Entwicklung verharren, was bedeuten wiirde, dafd es immer
ein Leben in Not und Armut fithrte und dafd es damit die ihm von
Gott gegebenen Moglichkeiten miflachtete. Dies entspricht jedoch nicht
dem Sinn und dem Ziele einer wahrhaftigen Religion.

Eine von Gott offenbarte Religion spricht nicht nur zu einem kleinen
Kreise auserwihlter Personen, sondern sie umfafst in ihrem praktischen
Wert alle Menschen, sowohl Minner, als auch Frauen, und sie ermuntert
sie zu aktivem Tun im téglichen Leben und 143t sie in den Friichten die-
ser Taten auch die himmlische Seligkeit erkennen und begreifen.

Der Islam ist die wahrhaftige Religion!

Er vertritt die Auffassung, dafl urspriinglich alle Religionen ihren An-
héngern die gleiche Wahrheit verkiindet haben und daf’ alle die gleichen
grundlegenden Empfehlungen gaben zur Erreichung der himmlischen
Seligkeit; die gleichen Moglichkeiten, wie sie der Islam von Anbeginn
seiner Offenbarung bis zum heutigen Tage seinen Gldubigen immer wie-
der verkiindet. Die gute Botschaft ndmlich, dafl durch ein ausgefiilltes,
fleiBiges Leben, diese himmlische Seligkeit zu erreichen ist. So hat der
Islam das aktive Leben unseres Alltags verbunden mit Gottes himm-
lischen Reich.

Wie aber gelingt es uns, ein Leben in der erforderlichen Aktivitit zu
fithren?

Nun, zunichst missen wir einmal unsere Fihigkeiten erkennen. Ist dies
geschehen, bemiithen wir uns, diese weiter zu entwickeln und nach Mog-
lichkeit zu perfektionieren. Dabei ist es vollkommen ohne Bedeutung,
ob wir dies als Wissenschaftler, als Techniker, als Geschiftsmann,
Bankier, Beamter, Angestellter oder als einfacher Arbeiter tun; denn je-
der Platz im Leben eines Volkes ist wichtig und bedeutungsvoll und er
mufd mit aktivem Fleif ausgefiillt sein, um zur Entwicklung eines Lan-
des, eines Volkes insgesamt, beizutragen. Und jeder, der seinen Platz
im Leben mit voller Hingabe an die Sache, der er auf seinem Gebiete
dient, ausfiillt, wird dariiber auch eine befriedigende Freude empfinden,
die sich vom Einzelnen ausgehend auf die Gesamtheit iibertrigt. Kein
Mensch kann und darf die Entwicklung der ihm gegebenen Fihigkeiten
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vernachldssigen oder gar ablehnen. Gerade in unserer Zeit sind die Vor-
teile einer positiven Entwicklung erkennbarer als je zuvor.

So, wie jedoch die Entwicklung eines Landes mit der Entwicklung der
Fihigkeiten seiner Bewohner eng verbunden ist, so besteht eine ebenso
enge Verbindung zwischen der geistig-seelischen Entwicklung eines
Menschen und der himmlischen Seligkeit. Im Islam wird das Thema
“Entwicklung der seelischen Fihigkeiten eines Menschen” oft und aus-
filhrlich diskutiert. Dabei wird immer wieder darauf hingewiesen, dafy
das Erleben der himmlischen Seligkeit in hohem Mafe von der Ent-
wicklung der seelischen Fihigkeiten abhingig ist. Natiirlich sind diese
Fahigkeiten unter den Menschen in unterschiedlichem Mafe aufgeteilt,
aber gegeben sind sie einem jeden Menschen ohne Unterschied ob
Mann oder Frau. Dies ist eine ermutigende Erkenntnis, die zugleich
auch die Ehre und die natiirliche Wiirde sowohl der einzelnen Person,
als auch des gesamten Volkes in sich birgt.

Vielleicht werden Sie an dieser Stelle nun die Frage stellen: Was kann
man tun, um diese Fihigkeiten zu entwickeln und zu entfalten?

Die Antwort des Islam darauf ist einfach:

Zunichst sollen wir im téiglichen Leben Gott nicht vergessen, sondern
auch in der Hast und im Strefd unseres Alltags, eine kurze Spanne Zeit
eriibrigen, um an ITHN zu denken. Und wir solien SEINE Gebote achten
und respektieren und nicht verletzen. Ferner soll uns immer und iiber-
all bewufdt sein, da® Gott unser Herr und Schopfer auch der grofie Ver-
geber all unserer Siinden ist. ER, der Gniddige und Barmherzige, ist be-
reit, uns die Siinden eines ganzen Lebens auf einmal zu vergeben, wenn
wir THN aus aufrichtigen Herzen um die Vergebung dieser Siinden bit-
ten. (1) Und diese Verkiindigung, daf® Bewufdtsein, die Vergebung Got-
tes zu erhalten, ihrer gewi8 zu sein, gehort wohl zu den wichtigsten
Fakten, die es uns ermoglichen, ein religiéser Mensch zu sein und dabei .
unser Leben trotzdem aktiv zu gestalten.

Das arabische Wort, welches Gott im Heiligen Koran firr den Begnff
der Vergebung Gottes selbst gebraucht, hat eine doppelte Bedeutung.

Einmal bedeutet es den Schutz Gottes, der uns davor bewahrt eine
Siinde zu begehen und
zum anderen die Vergebung fiir die bereits begangene Siinde durch Gott.

Wenn ein gliubiger Mensch wihrend seines aktiven Lebens also um die
Vergebung Gottes bittet, dann ist damit gemeint, dal Gott ihn vor dem
Begehen einer moglichen Siinde schiitzen und ihm die Kraft zur Uber-
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windung der an ihn herangetretenen Versuchung geben soll. Es bedeu-
tet aber auch das Erflehen der Verzeihung Gottes fiir eine bereits be-
gangene Siinde.

Auch die Propheten fanden im Gebet die Kraft, allen Anfeindungen
und Versuchungen zu widerstehen und sie zu iiberwinden und verblie-
ben dadurch im immerwihrenden Schutze Gottes. Im Schutze Gottes
zu stehen ist aber die hochste Belohnung, deren ein gliubiger Mensch
von Gott teilhaftig werden kann, es ist bereits eine Phase der himm-
lischen Seligkeit.

Sie sehen also, die Lehre des Islam hilft den Menschen nicht nur bei der
Aktivierung weltlicher Dinge, sondern sie ist ihm ebenso Hilfe und Bei-
stand in der Weiterentwicklung seiner seelischen Veranlagung. Dazu ge-
hort aber auch in besonderem Mafie, dafd wir unsere Herzen 6ffenen fiir
die Note und das Leid anderer, daf® wir bereit sind, Mitleid zu empfin-
den mit unseren Mitmenschen und daf’ wir ihre Rechte und Eigenar-
ten respektieren. (2)

Ein weiteres Mittel zur Entwicklung unserer selischen Fihigkeiten ist
natiirlich auch die Meditation.

Medttative Ubungen helfen den Menschen bestimmte Situationen er-
folgreich zu meistern. Sie geben moralischen Halt und Kraft. Aber sie
sollen in einem gesunden Verhiltnis zur Aktivitit des Alltags stehen.

Auch hier zeigt uns der Islam wiederum zwei Moglichkeiten in dieser

Richtung auf, nimlich:

1) das andichtige Gebet, welches jeder Glaubige fiinfmal am Tage ver-
richten soll und

2) das Fasten einmal im Jahr im gesegneten Monat Ramadan.

Im Gebet haben wir die Moglichkeit uns gemeinsam mit Gott auf das
Ziel unseres Lebens zu konzentrieren und gleichzeitiz um SEINEN
Schutz und SEINE Vergebung zu bitten. Diese Ubung, die nur wenige
Minuten in Aspruch nimmt, wird keinen gliubigen Menschen in seiner
tiglichen Titigkeit behindern, sondern sie wird ihm vielmehr immer
wieder neue Kraft schenken, die es ihm ermoglicht, auch seine Titig-
keit neu zu aktivieren.

Aber auch die moralische Kraft, die ein Fastender im Ramadan ent-
wickelt, hilft ihm Versuchungen zu iiberwinden. Dariiberhinaus ist die
Tatsache des Fastens ein ausgezeichnetes Mittel, das Gefiihl des Mitleids
fiir die hungernden Menschen dieser Welt in uns zu wecken.
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So hat der Islam aktives Leben und religiose Ubungen in einem gesun-
den Mafde miteinander verbunden in einer Form, in welcher eines auf
das andere eine aulerordentlich starke Wirkung auszuiiben vermag.

Ist dies nicht ein herrlicher Gedanke, die himmlische Seligkeit bereits
in der Aktivitdt des Alltagsiebens zu erreichen?!

Der Islam verlangt von uns nicht, auf die Annehmlichkeiten des Lebens
zu verzichten, um das Reich Gottes zu erlangen; er fordert lediglich von
uns, dafl wir im Gebet das Gefiihl fiir andere, das Mitleid und das Ver-
stindnis fiir unsere Mitmenschen entwickeln und erhalten.

Unser Glaube an den einzigen Gott ist das Samenkom. Die Entwick-
lung und Entfaltung unserer Fihigkeiten sind die Friichte, die wir in der
Liebe Gottes ernten.

Daf ein jeder von Ihnen eine reiche Ernte sein eigen nennen kann, wiin-
sche ich Ihnen von ganzem Herzen.

(1) — Koran Sure 39, Vers 53
(2) —Koran Sure 2, Vers 112, Sure 107
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